
 
RETO DE 0 A 1 EN 30 DIAS 

TE RECUERDO LOS 7 PASOS: 

 

 

1- Decide 1 solo problema que vas a ayudar a solucionar 

 

2- Transforma tu página personal de Facebook con nueva foto y nuevo banner (utiliza 

canva.com o fiverr.com) (elimina inactivos y atrae nueva audiencia) 

 

3- Empieza a crear contenido de valor relacionado con el problema que vas a ayudar y 

súbelo en tu perfil personal 

 

4- Prepara tu Calendly.com con tus horas disponibles para sesiones de consulta 

 

5- Busca en grupos de ayuda de Facebook personas que tienen ese problema e invítales a 

ser “amigos en Facebook” (NOTA: Primero modifica tu página personal para que acepten) 

 

6- Entabla conversaciones con personas que les guste tu contenido e invítale a sesión de 

consulta 

 

7- Realiza tu sesión de consulta estratégica y clarificación para determinar cómo puedes 

ayudar a la persona y ofrece tus servicios 


